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Informations générales 
Situation géographique 
La Turquie se situe au sud-est de l'Europe, en Asie 
Mineure.  
Heure locale 
GMT/UTC + 4 (+ 5 du dernier samedi du mois de mars au 
samedi précédant le dernier dimanche d'octobre). Heure de 
Paris/HEC +3 (+ 4 du dernier samedi du mois de mars au 
samedi précédant le dernier dimanche d'octobre). 
Population 
73,3 millions (2005). 
Capitale 
Ankara. Nombre d’habitants : 3,5 millions (2005).  
Géographie 
La Turquie s'étend entre la mer Noire, la Géorgie et 
l'Arménie au nord-est, l'Iran à l'est, l'Iraq au sud-est, la 
Syrie et la Méditerranée au sud, la mer Égée à l'ouest, la 
Grèce et la Bulgarie au nord-ouest. L'Asie mineure (ou 
Anatolie) représente 97 % du territoire et forme une vaste 
péninsule mesurant 1.650 km d'est en ouest et 650 km du 
nord au sud. Enserrant le plateau de l'Anatolie centrale, 
deux chaînes de montagne orientées d'est en ouest, la 
chaîne Pontique au nord et le Taurus au sud, se rejoignent 
dans une vaste région montagneuse à l'extrémité orientale 
du pays. C'est ici que les anciens fleuves du Tigre et de 
l'Euphrate prennent leur source.  
Gouvernement 
République depuis 1923. Chef d'Etat :  le président 
Abdullah Gul depuis 2007. Chef du Gouvernement : le 
premier ministre Recep Tayyip Erdogan depuis 2003.  
Langues 
Le turc. Le kurde est parlé par une minorité dans le sud-est 
du pays. L'usage du français, de l'allemand et de l'anglais 
est largement répandu dans les villes.  
Religions 
Musulmane, avec une petite minorité chrétienne.  

Électricité 
220 Volts CA, 50Hz.  

Monnaie 

La livre turque (TL).  

  

Heures d'ouverture 
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 
17h00. 

Jours fériés 
Vous trouverez ci-dessous la liste des jours fériés pour la 
période de janvier 2008 à décembre 2009.  
 
1er janvier, Jour de l'An. 23 avril,  Fête de la Souveraineté 
Nationale et Journée des Enfants. 1er mai  Fête du Travail. 
19 mai,  Commémoration d'Atatürk et Journée de la 
Jeunesse et du Sport. 30 août,  Fête de la Victoire. 19-22 
septembre,  Ramazan Bayrami (Fin du Ramadan). 28-29 
octobre,  Fête de la République (seule la demi-journée du 
28 est fériée). 27-30 novembre,  Kurban Bayrami (Fête du 
Sacrifice). 

Note 
Les fêtes musulmanes sont fixées en fonction des cycles 
lunaires, aussi, les dates citées ci-dessus ne sont 
qu'approximatives. Pendant le mois lunaire du Ramadan 
qui précède Ramazan Bayrami, les musulmans jeûnent 
pendant la journée et ne commencent qu'à se restaurer à la 
nuit tombée, le déroulement normal des activités peut en 
être altéré. Certains restaurants sont fermés pendant la 
journée et des restrictions sur le tabac et l'alcool sont à 
prévoir. En général, les zones touristiques ne sont pas 
affectées. Il peut y avoir quelques perturbations pendant le 
Ramazan Bayrami. Le Ramazan Bayrami et le Kurban 
Bayrami peuvent durer entre 2 à 10 jours selon la région. 

 

Vie sociale 
Cuisine et boissons 
La nourriture turque associe les traditions culinaires d'un 
peuple pasteur originaire d'Asie Centrale et les influences 
des régions méditerranéennes. La viande de base est 
l'agneau, qui figure à tous les menus, souvent sous forme 
de shish kebab (morceaux de viande grillés à la broche) ou 
de doner kebab (viande d'agneau étroitement serrée sur 
une broche). Poissons et fruits de mer sont très frais et le 
barbunya (rouget) ou le kiliç baligi (espadon) sont délicieux. 
Le Dolma (feuilles de vigne farcies aux noix et aux raisins 
de Corinthe) et le karniyarik (aubergines farcies à la viande 
hachée) sont d'autres plats très prisés. Boissons:  Ayran 
(une boisson rafraîchissante à base de yaourt), thé et café 
turc noir et corsé sont d'autres boissons qu'il est possible 
de déguster. La Turquie est un état laïc et l'alcool y est 
autorisé, bien que l'on considère comme un geste de 
courtoisie de la part des visiteurs d'éviter la consommation 
d'alcool au cours du Ramadan. La bière turque et les vins 



 

blancs ou rouges sont de qualité raisonnable. La boisson 
nationale est le raki (anisette) qui se trouble quand on y 
ajoute de l'eau pour donner ce qu'on appelle le ‘lait de lion’. 
Vie nocturne 
Il y a des boîtes de nuit dans les villes principales, des 
théâtres et des concerts à Izmir, Istanbul et Ankara. La 
plupart des villes ont des cinémas. Les bains turques 
(hamam) sont très populaires. 
Achats 
Le marché d'Istanbul Kapali Çarsi (le Grand Bazar) a des 
bijoux, des tapis et des antiquités. Les achats les plus 
typiques sont les poteries et les céramiques, les vêtements 
et les broderies, les objets en onyx et en tuile, les cuivres, 
le nacre, la maroquinerie, les bijoux, et par-dessus tout, les 
différents tapis, le kilim, le cicim, le sumak et le hal (tapis au 
point noué). Horaires des commerces:  Du lundi au 
samedi de 9h00 à 13h00 et de 14h00 à 20h00 (fermés le 
dimanche).  
Conventions sociales 
La poignée de mains est la forme habituelle de salut. 
L'hospitalité est très importante et les voyageurs 
respecteront les coutumes islamiques. Une tenue 
décontractée est tolérée, mais la tenue de plage sera 
réservée à la plage ou à la piscine. Fumer est autorisé 
partout, sauf au cinéma, au théâtre, dans les bus urbains et 
les dolmus (taxis collectifs). Pourboire:  Les factures des 
hôtels et restaurants sont majorés d'un supplément pour le 
service. 

Communication 
Téléphone:  L'Automatique international est accessible. 
Indicatif du pays: 90. Code d'accès international: 00.  

Climat 
Vêtements légers ou de mi-saison et vêtements de pluie. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 


