
 

                                                           ITALIE 

 
 
«Soleil, vin et architecture élégante» Quelle serait 
votre impression si vous vous réveilliez au cœur de 
l’empire romain, déjeuniez dans une villa 
somptueuse de style Renaissance du 16ème siècle 
et que vous vous endormiez dans la capitale au 
design chic du 21ème siècle? Visitez l’Italie, en 
passant par Rome, Florence et Milan et vous verrez. 
Mais ce n’est pas tout. L’Italie mélange histoire de 
l’art, mode contemporaine et paysages magnifiques: 
Avec ses eaux turquoises, la Costa Esmeralda est 
l’une des côtes les plus magnifiques d’Europe, sable, 
mer et soleil sont au rendez-vous alors que les pistes 
enneigées des montagnes Dolomite sont un paradis 
pour les amateurs de sports d’hiver. En dehors des 
villes de Venise, de Gênes et de Naples (ayant 
chacune leur propre identité puisque l’Italie a été 
seulement unifiée en 1870), l’Italie regorge de 
villages médiévaux perchés dans les collines comme 
San Gimignano en Toscanie ainsi que de petits 
villages de pêcheurs restés tels quels, comme 
l’inoubliable Positano sur la côte Amalfi. Visitez les 
vignes et les caves pour déguster le meilleur des vins 
régionaux: le Veneto, célèbre pour le prosecco qui 
est un vin blanc pétillant et la Toscagne, où est 
produit le Brunello di Montalcino qui est un vin rouge 
corsé et très apprécié. Et pour vraiment découvrir 
autre chose, prenez un bateau pour les îles de la 
Sicile et de la Sardaigne pour apprécier l’hospitalité 
rurale de la bienheureuse Méditerranée. L’Italie: elle 
a encore tant à vous offrir.  
Ambassade d'Italie 

51 rue de Varenne, 75007 Paris, France  
Tél: (01) 49 54 03 00.  

Ambassade de France 

67 Piazza Farnese, 00186 Rome, Italie  
Tél: 06 68 60 11.  
Site web: www.ambafrance-it.org 

Office national italien du tourisme (ENIT) 

23 rue de la Paix, 75002 Paris, France  
Tél: (01) 42 66 66 68. 
Site web: www.enit-france.com 

Informations générales 
Situation géographiqu e 
L'Italie se situe en Europe Occidentale.  
Heure locale 
GMT/UTC + 1 (+ 2du dernier dimanche de mars au 
samedi précédant le dernier dimanche de 

septembre). Heure de Paris/HEC (+ 1 du dernier 
dimanche de mars au samedi précédant le dernier 
dimanche de septembre). 
Population 
58,1 millions (2006). 
Capitale 
Rome. Nombre d’habitants  : 2,6 millions (2005).  
Géographie 
L'Italie est une péninsule rattachée au continent 
européen par sa partie nord. Dans cette région, les 
Alpes forment sa frontière avec la France, Suisse, 
l'Autriche et la Slovénie. 
Italie du Nord : Alpes, Plaine du Po et Monts 
Apennins de Ligurie. Le Piémont et le Val d'Aoste, où 
se dressent quelques uns des plus hauts sommets 
d'Europe, sont d'excellentes régions de sports 
d'hiver. 
Italie Centrale : Partie Nord de la péninsule. Les 
paysages de Toscane (Toscana) sont variés: 
Sommets enneigés (Apennins toscans), campagne 
verdoyante et collines, longue côte sableuse et des 
îles au large. 
Italie du Sud : La Campanie se compose de plaines 
côtières et de montagnes basses, de la Baia Domizia 
à la Baie de Naples et le long d'une côte 
déchiquetée, jusqu'à la Calabre. Dans l'intérieur des 
terres, les Apennins s'abaissent doucement et se 
fondent dans les reliefs près de Sorrente. 
Les îles : Visible du continent, située de l'autre côté 
du détroit de 3 km qui la sépare de l'Italie, la Sicile 
(Sicilia) est une terre fertile mais montagneuse avec 
des volcans (dont le fameux et emblématique Etna) 
et des champs de lave. Plusieurs petites îles au 
large.  
Gouvernement 
Unifiée en 1861. République depuis 1946. Chef 
d'Etat  : le président Giorgio Napolitano depuis 2006. 
Chef du Gouvernement  : le premier ministre Silvio 
Berlusconi depuis 2008.  
Langues 
La langue officielle est l'italien. Certaines régions ont 
leur propre dialecte. Dans le Tyrol du Sud (limitrophe 
de l'Autriche), on parle l'allemand et le ladin. Le 
français est courant dans toutes les régions 
frontalières, de la Riviéra jusqu'au nord de Milan 
(zone limitrophe de la France et de la Suisse). On 
parle allemand vers la frontière autrichienne. 
L'anglais, l'allemand et le français sont très courants 
dans les grandes villes, ainsi que dans les milieux du 
tourisme et des affaires.  
Religions 
La plupart de la population est catholique, il y a une 
petite minorité protestante.  
Électricité 
220 Volts CA, 50Hz.  



 

Monnaie 
Monnaie unique européenne (Euro):   1 euro = 100 
cents.  

Jours fériés 
1er janvier, Jour de l'An. 6 janvier, Épiphanie. 24 
mars, Lundi de Pâques. 25 avril, Fête de la 
Libération. 1er mai, Fête du Travail. 2 juin, 
Anniversaire de la République. 15 août,  Assomption. 
1er novembre,  Toussaint. 8 décembre, Immaculée 
Conception. 25 décembre, Noël. 26 décembre, 
Saint Etienne. 
 
Note 
En plus des jours fériés, d'autres fêtes sont célébrées 
localement en honneur des Saints Patrons qui 
protègent les villes. Ces fêtes incluent: 
A Turin, Gênes et Florence : le 24 juin, la St Jean-
Baptiste.  
A Milan : le 7 décembre, la St Ambrose.  
A Sienne : le 2 juillet et le 16 août, les Courses de 
Chevaux de Palio.  
A Venise : le 25 avril, la St Marc. 
A bologne : le 4 octobre, la St Petrone.  
A Naples : le 19 septembre, la St Gennaro. 
A Bari : le 6 décembre, la St Nicolas.  
A Palerme : le 15 juillet, la Ste Rosalie. 
A Rome : le 29 juin, la St Pierre.  
A Trieste : le 3 novembre. 

Vie sociale 
Cuisine et boissons  
Service à la table dans les restaurants et les bars. 
Pas de lois réglementant les ventes d'alcool. Les 
pâtes sont une composante essentielle de la cuisine 
italienne, mais chaque région a ses spécialités. 
L'Italie a plus de 20 grandes régions vinicoles, de la 
Vallée d'Aoste près de la frontière française jusqu'à 
la Sicile et à la Sardaigne au sud. Boissons : Les 
vins tirent leurs noms des cépages ou des villages ou 
des zones d'origine. Les plus répandus sont les 
Chianti, régis par les contrôles de qualité Chianti 
Classico (coq noir sur le goulot des bouteilles). Les 
vermouths du Piémont se déclinent en une gamme 
de secs et légèrement rosés à sombres et doux. Le 
Campari et le Punt e Mes sont d'excellents apéritifs. 
Les grandes liqueurs italiennes sont la Strega, le 
Galliano, l'Amaretto et la Sambuca. 
Vie nocturne 
La vie nocturne italienne répond à tous les goûts: 
Opéra et théâtre, ainsi que de nombreux bars, 
discothèques et boîtes de nuit.  
Achats 
De nombreux produits italiens sont reconnus dans le 
monde entier par leur classe et leur bonne qualité, 
certains faits artisanalement, à des prix attractifs. 
Florence, Milan et Rome sont les centres de la mode. 

Certains endroits sont connus par leurs produits: 
Como (Lombardie) pour la soie, Prato (Toscane) 
pour les textiles, Empoli (Toscane) pour la production 
de bouteilles et de verres en verre vert, Deruta 
(Umbria) et Faenza (Emilie-Romagne) pour la 
poterie, Carrara (Toscane) pour le marbre. Torre 
Annunziata (Campanie) et Alghero (Sardaigne) pour 
l'artisanat du corail. Cremona (Lombardie) pour les 
violins. Castelfidardo (Marche) pour les accordéons, 
les guitares et les orgues. Valenza (Piémont), pour 
les orfèvres. Vietri sul Mare (Campanie) pour les 
carrelages en céramique, et Ravenna (Emilie-
Romagne) pour les mosaïques.  
Conventions sociales 
L'influence de l'église catholique romaine est très 
sensible sur la structure de la société. D'une manière 
générale, les liens familiaux sont plus forts en Italie 
que dans n'importe quel autre pays d'Europe 
occidentale. Observer les politesses d'usage. Il est 
interdit de fumer dans certains bâtiments publics, 
dans les transports et au cinéma. Attention aux 
pickpockets et aux vols à l'arraché, surtout dans les 
grandes villes. Pourboires:  Service et taxes inclus 
sur les notes d'hôtels. Pourboire usuel (10 %) si le 
service a été particulièrement satisfaisant. 

Communication 

Téléphone: Connexion automatique partout. Indicatif 
du pays: 39 (suivi de 6 pour Rome, 2 pour Milan, 11 
pour Turin, 81 pour Naples, 41 pour Venice et 55 
pour Florence). Pour l'international, composer le 00.  

Climat : 
Vêtements légers, coton et lin pour l'été, sauf en 
montagne. Légers à demi-saison pour l'hiver, au sud. 
Chauds partout ailleurs. Tenue de montagne dans 
les stations alpines en hiver. 

 
 



 

 
 

 


