
 

 

                                     

 

                                IRLANDE  

  
Dublin est sans aucun doute le coeur spirituel et 
culturel de l’île émeraude. Longeant les rives 
sombres du fleuve Liffey, la ville, comme le pays 
entier est emprunt d’un riche passé culturel allant de 
l'époque où les celtes peuplaient les tourbières 
jusqu’à nos jours où l’on peut voir les bars branchés 
et les clubs fleurirent dans la ville. Dans le reste de 
l'île, les villes de Cork, de Galway et de Limerick ont 
leur propre charme, mais c’est en vous promenant à 
travers les collines de campagne et que vous pourrez 
vous imprégner de l’Irlande idyllique que l’on peut 
voir dans les films. Et c’est dans les vieux pubs 
irlandais et leur atmosphère si particulière que vous 
pourrez découvrir le fameux craic où la musique et 
les chansons rythment la soirée. Vous pouvez aussi 
aller explorer les collines du Glenmalure ou faire de 
la voile sur les lacs brumeux de Pater-Noster; ces 
deux endroits semblent être à des milliers de 
kilomètres du maelstrom touristique de Dublin.  
Ambassade d'Irlande 

4 rue Rude, 75116 Paris, France  
Tél: (01) 44 17 67 00.  
Site web: www.embassyofirelandparis.com 

Ambassade de France 

36 Ailesbury road, Ballsbridge, Dublin 4, Irlande  
Tél: (1) 260 16 66.  
Site web: www.ambafrance-ie.org 

Office du tourisme 

33 rue de Miromesnil, 75008 Paris, France  
Tél: (01) 70 20 00 20.  
Site web: www.irlande-tourisme.fr 

Informations générales 
Situation géographique 
L'Irlande se situe en Europe, près de la côte ouest de 
la Grande-Bretagne.  
Heure locale 
GMT/UTC (GMT + 1 du dernier dimanche de mars 
au samedi précédant le dernier dimanche d'octobre). 
Heure de Paris/HEC - 1 (Heure de Paris/HEC du 
dernier dimanche de mars au samedi précédant le 
dernier dimanche d'octobre). 
Population 
4 millions (2004). 
Capitale 
Dublin. Nombre d’habitants : 1 million.  

Géographie 
La République d'Irlande se situe dans l'Atlantique 
nord, à l'ouest de de la Grande Bretagne dont elle est 
séparée par la Mer d'Irlande. Le nord-est de l'île 
(Irlande du Nord) fait partie du Royaume-Uni. 
Composé d'une plaine centrale entourée de 
montagnes et de collines, le pays offre un des 
paysages les plus variés et intacts d'Europe. Ses 
5.600 km de côtes alternent tranquilles plages de 
sable, baies au climat semi-tropical sous l'influence 
du Golfe Stream, et falaises escarpées.  
Gouvernement 
République. Chef d'Etat : la présidente Mary 
McAleese depuis 1997. Chef du Gouvernement : le 
premier ministre Bertie Ahern depuis 1997.  
Langues 
La langue officielle est l'irlandais (gaélique), parlé par 
environ 55.000 personnes (surtout à l'ouest). La 
majorité de la population parle anglais.  
Religions 
95% de la population est catholique romaine et 5% 
est protestante.  
Électricité 
220 Volts CA, 50 Hz.  

Monnaie 
Monnaie unique européenne (Euro):   1 euro = 100 
cents.  

Jours fériés 
Vous trouverez ci-dessous la liste des jours fériés 
pour la période de janvier 2008 à décembre 2009.  
 
 
1er janvier Jour de l'An. 17 mars,  Fête de la St 
Patrick. 13 mars, Lundi de Pâques. 5 mai,  Jour 
Férié. 2 juin,  Jour Férié. 3 août,  Jour Férié de l'Été. 
27 octobre,  Halloween. 25 décembre,  Noël. 26 
décembre, St Stephen.  

Vie sociale 
Cuisine et boissons 
L'Irish stew (sorte de pot-au-feu) et autres plats 
traditionnelles comme les crubeens (pieds de porc), 
le colcannon (un mélange de pommes de terre et de 
choux), le pain levé au bicarbonate de soude et le 
soufflé au carrageen (une variété d'algue) sont 
toujours présents, mais il côtoient facilement des 
fruits de mer et des poissons, du fromage, du canard 
et du poulet avec des sauces élaborées et bien 
d'autres plats aux saveurs étonnantes. Pour le 
déjeuner, vous trouverez facilement des assiettes de 
poissons fumés, des salades composées et une foule 
de variétés de sandwichs. Un grand classique de 
l'«après-pub» est le fish and chips: Du poisson frit 
accompagné d'épaisses frites. L'Irish breakfast 



 

 

traditionnel se compose de deux saucisses, d'une 
tranche de bacon, de flageolets à la sauce tomate 
d'une demi-tomate passée à la poêle et d'un œuf. Le 
tout accompagné de toasts.  
Les pubs sont souvent apellés ‘lounges’ ou ‘bars’. 
Les commandes se passent au bar et sont aussitôt 
payées. Boissons: Le whiskey irlandais est plus 
délicat et plus fruité que le whisky. Les crus les plus 
populaires sont Jamesons et John Powers Gold 
Label, on peut aussi citer Paddy, Tullamore Dew, Old 
Bushmills, Midleton, Reserve et Hewitts. Comme le 
whisky, le whiskey est fabriqué à partir de malt et 
vieilli en fûts de chêne. L'Irish coffee est très 
populaire (café-cognac avec du sucre brun et de la 
crème fouettée). Côté bières, les spécialités sont la 
stout, bière servie à température ambiante, et, bien 
entendu, la Guinness, à base d’orge fermentée. Il 
existe une liqueur à base de quatre alcools forts et de 
quatre herbes aromatiques, l'Irish mist. D'autres 
préféreront peut-être le Baileys, mélange de liqueur 
de whiskey et de crème. Horaires d'ouverture: Du 
lundi au mercredi de10h30à 24h00, du jeudi au 
samedi de 10h30 à 00h30 et le samedi de 10h30 à 
24h00.  
Vie nocturne 
La plupart des villes ont des clubs, des bars et des 
pubs avec des concerts de musique traditionnelle.  
Achats 
Les vestes et les casquettes de tweed, les pulls 
tricotés en laine du pays (cardigans) suivant les 
motifs compliqués de l'île d'Aran, de la pure laine, 
non dégraissée ou dégraissée (blanche ou de 
couleur), pour tricotage ou tissage, des bijoux en 
argent et en or, poterie, cristal et vannerie. Horaires 
des commerces:  Du lundi au samedi de 9h00 à 
17h30/18h00. Les boutiques dans plusieures villes 
sont ouvertes jusqu'à plus tard (20h00-21h00) le 
jeudi ou le vendredi.  
Conventions sociales 
Les Irlandais sont très sociables et aiment les craic 
(conversations) animées. Oscar Fingal O'Flahertie 
Wills (plus connu sous le nom d'Oscar Wilde) déclara 
un jour: 'Nous sommes les plus grands bavards 
depuis les Grecs'. Le tissu social local est très dense 
et on sent partout une atmosphère intime de petite 
ville. Les pubs sont souvent au coeur de la vie locale. 
Les visiteurs rencontreront partout un accueil 
chaleureux. Un repas irlandais n'est pas une mince 
affaire et les invités se régaleront. Pourboire:  
Habituellement 10-12 %. Certains hôtels et 
restaurants ajoutent le pourboire à l'addition ou au 
menu sous forme d'un supplément pour le service. 
Pas de pourboires dans les pubs, sauf en cas de 
service à la table. Pourboire d'usage, mais non 
obligatoire, pour les porteurs, les chauffeurs de taxi, 
les coiffeurs, etc. 

Communication 
Téléphone:  Connexion automatique. Indicatif du 
pays: 353 suivi de l'indicatif régional, sans le zéro. 
Pour l'international, composer le 00.  

Climat 
Légers en été, un peu plus chauds en hiver. 
Imperméable indispensable toute l'année. 
 
 
 
 

 

 


